Freitag, 21. Mdrz 2025

Agen

Heute

Aarau Kolliken

Modell Neutralitat Peter Voelimy - Szenische
Die Schau trigt zur politischen Lesung

Meinungsbildung bei und regt dazu an,
die Bedeutungen und gesellschaft-
lichen Bedingungen staatlicher
Konzeptionen zu hinterfragen.

10-17 Uhr: Aargauer Kunsthaus,
Aargauerplatz

Bilder kreieren mit der Ki
Midjourney

Kompaktkurs zur Anwendung der Ki:
ein Muss fiir Marketingfachleute,
Grafikerinnen und Grafiker, wie auch fiir
Kreative. Max. 6 Personen.

14-17 Uhr: Lakritza GmbH - Kommuni-
kations- & Kreativagentur,
Bachstrasse 15,
www.lakritza.ch/kontakt

Neue Tanzkurse
Argentinischer Tango

Erlernen Sie die Grundelemente des
Argentinischen Tango. Kurse fiir
Neueinsteiger:Innen und weiterfiihren-
de Kurse beim Verein Tango Aarau.
Paarweise Anmeldung empfohlen.
1745-18.45 Uhr: Tango Aarau,
Miihlemattstrasse 56

Aarauer Aktionswoche gegen
Rassismus 2025

Freitag, 21. Marz 2025, 18-20 Uhr.
18-20 Uhr: Stadtmuseum Aarau,
Schlossplatz 23,
www.museumaarau.ch

Lontano & Instante

Hier dreht sich alles. Zwei Solos,
wie die zwei Seiten einer Medaille.
Ab 6 Jahren.

19-20.10 Uhr: Alte Reithalle,
Bilhne Aarau, Apfelhausenweg 20

Junge Biihne 3 - Laura Mota
Pello

Laura Mota Pello (KI), Werke von Bach,
Schubert, Ravel u. a. Sofatalk nach dem
Konzert. Eintritt frei, Kollekte.
19.30-21.30 Uhr: Pianolounge Aarau,
Schénenwerderstrasse 42

Orfeo ed Euridice

Alte Kanti macht Oper! Orfeo ed
Euridice mit 100 Mitwirkenden.
19.30-20.45 Uhr: Kultur und
Kongresshaus, Schlossplatz 9

Marco Laessig -

live i de Bar

Live-Musik von Marco Laessig an der
Gitarre. Songs und Uberraschungen
erwarten dich. Eintritt frei, Kulturbatzen
erwiinscht.

20.30 Uhr: AHA - Aeschbachhalle
Aarau, Aeschbachweg 8

Beinwil am See

Zauber der Nacht
Entschleunigung in der Natur: Begeg-
nung mit Fledermausen und Bibern im
sanften Licht des Sonnenuntergangs,
Malen in der Dammerung, Geschichten
am Feuer. Eine Gelegenheit unseren
Alitag fiir ein paar Minuten hinter uns zu
lassen - entfiihrt vom Zauber der Natur.
19.30-22 Uhr; Beinwil am See,

Im Freien, Bahnhof 1

Frick

Topaze (FR 1951) Filmclub
Weltfilme

Lehrer Topaze gerat in betriigerische
Geschéfte mit Stadirat und Geliebter.
Regie: Marcel Pagnol. Filmabend mit
Apéro in der Meck-Bar.

19-21 Uhr: Meck a Frick,

Geissgasse 17, www.meck.ch

Granichen

Live Music mit Win Music im
Wyns Pub Wynental

Win Stockli und Heinz Hausermann
«Husi» sind Win Music.

20-0 Uhr: Wyn's Pub Wynental,
Mitteldorfstrasse 11

Theatralisch-spannender Abend
mit Lesung aus dem neuen Krimi
«Einstein und der Erpressem von
Peter Voellmy, inklusive Anekdoten
zur Stadtgeschichte und Lieder.
20:15-22.30 Uhr: alte Wagnerei,
Kunzhubel 2

Laufenburg

Wenn Gezwitscher auf schone
Worte trifft

Vogelspaziergang mit literarischen
Abschweifungen.

19-21.30 Uhr: Kultschtliir,

Hinterer Wasen 48

Lenzburg

Schnuppertag im Gloria

Gratis Schnuppertag im Gloria Cowor-
king Lenzburg.

9-17 Uhr: Glorla Coworking Lenzburg,
S#gestrasse 42 .

Ausstellung «Verschnauf-
pause» des Kreativateliers
Tépferhaus

Das Kreativatelier Topferhaus ladt zum
5-jahrigen Bestehen ein, um Kunstob-
jekte anzusehen, Innezuhalten und
kreative Inspiration zu finden.

13-19 Uhr: Stiftung Topferhaus,
Nlederlenzer Kirchweg 17

Naturwunder Schweiz -
Multimediashow mit

Martin Magli

Uugunsten der Esmono-Schule in
Haiti. Gratis Eintritt, kleiner Snack im
Anschluss, Spenden willkommen.
20-22 Uhr: Reformiertes Kirchge-
meindehaus, Zeughausstrasse 9

Kevin Meisel feat. Alex Anest
- Songs From The Rust Belt
Kevin Meisel prasentiert «Songs from
the rust belt & beyond» mit Gitarrist
Alex Anest in der Baronessa Lenzburg.
Amerikanischer Songwriter mit bissigen
Texten und zuganglichen Songs.
20.30-23.30 Uhr: Baronessa,
Sagestrasse 44

Moriken AG

Cederic Schild
Comedy mit «l de Videos bini lustigem.
20 Uhr: Gemeindesaal, Dorfstrasse 1

Olten

Buchpremiere - Eine Minute
Unendlichkeit

Buchpremiere von «Eine Minute
Unendlichkeit»: Berlihrende Geschich-
ten, asiatisches Essen und grandiose
Musik.

19-22 Uhr: Giiggu Bar, Tannwaldstr. 48

Wine & Music mit Andrea
Bignasca

Exklusives Konzert mit Wein, Musik,
feinsten Delinat Bio-Weinen und
Happchen in stilvollem Ambiente.
Limitierte Platze!

19.30 Uhr: Delinat Weindepot Olten,
Industriestrasse 78

Ladies-Night mit

Ladina Bordoli

In Vevey am Genfersee im Jahr 1861
kampft Fanny Cailler um ihre Freiheit im
Familienunternehmen ihres verstorbe-
nen Chocolatier-Vaters.

20-22 Uhr: Schreiber Kirchgasse,
Buchhandlung, Kirchgasse Nr. 7

Hotel zu den zwei Welten

Eine philosophische Komadie des
franzosischen Autors Eric-Emmanuel
Schmitt in einer Mundart-Ubersetzung
der Freien Biihne Olten.

20-22 Uhr: Kulturzentrum Schiitzi,
www.schuetzi.ch

Apotheken

Notfalldienst Aarau,
Lenzburg, Suhren- und
unteres Wynental
Oﬁnungszelten. 0-24 Unr

Im Grossraum Azrau West lsistet
:h:&dar?mammmarbaltmnaﬁ —

Promoboxen

Vonder Strasse in den Wald -
Explora Live Reportage

Schon als Kind ist er der Junge, mit dem man nicht spielen darf.
Als Erwachsener fiihrt er ein Leben in der Unterwelt: Gewalt,
Drogen, Bandenkriege und Rotlichtmilieu sind sein Alltag. Max
Cameo lebt bei den gefahrlichsten Gangs der Welt, wird zum
YouTube-Star und verliert eines Nachts fast das Leben. Erst die
Begegnung mit einem Medizinmann der Lakota in den USA gibt
1l1m eine neue Perspektive. Heute arbeitet er als Outdoor-Guide

ugendlichen.

Ehrhch und selbstkritisch erzahlt Max Cameo davon, wie es
«auf der Strasse» zugeht und warum er vieles, aber nicht alles
bereut. Sein Vortrag ist eine emotionale und explosive Reise
durch das Leben eines Ausgestossenen, der zuriick ins Leben
findet und dem Publikum eine Welt eroffnet, die den meisten

Menschen verschlossen bleibt.

Der Vortrag ist auch zu sehen in: Ziirich, Fr 21.3. Theater Spirgar-
ten, 19.30 Uhr; Winterthur, Sa 22.3. Gate27, 19.30 Uhr; Kriens,
Di 25.3. Siidpol, 19.30 Uhr und Aarau, So 30.3. KUK, 14 Uhr.

Aarau: Kultur und Kongresshaus Aarau, Schlossplatz 9,

Sonntag, 30. Marz, 14-16.30 Uhr

Stefan Waghubinger -

Hab’' ich euch das schon
erzahit?

Das Beste aus 15 Jahren und neue
Katastrophen sowie philosophisches
Granteln und liebevolle Gemeinheiten.
2015 Uhr: Theaterstudio Olten,
Domacherstrasse 5,
www.theaterstudio.ch

Rheinfelden

Friihlingsausstellung im
FusingArt

Ganz unter dem Motto «Der Friihling ist
da». Wunderschone Deko fiir Haus &
Garten. Geniessen Sie feinen Kaffee,
hausgemachte Kuchen, leckere
Getranke uvm.

13-17 Uhr: FusingArt Kuttelgasse,
Kuttelgasse 7

Comedy im Aurea mit

Ben Delahaye

Benjamin prasentiert humorvolle
Stand-up-Show iiber franzdsische
Klischees und Korperideale.
Turéffnung um 19 Uhr, freie Platzwahl,
Barbetrieb und im Anschluss Karaoke
Night.

20-22 Uhr; Aurea - Kultur- und
Evenlocation, Baslerstrasse 15,
www.aurea-events.ch

South West Oldtime

All Stars (D)

Die South West Oldtime All Stars
erwecken die Musik von Louis
Armstrong zum 100. Geburtstag der
Hot Five mit einem unvergesslichen
Jazzabend zum Leben.

20 Uhr: Jazzclub Ja-ZZ,
Bahnhofstrasse 19, www.ja-zz.ch

Seon

Theater: Es fahrt kein Zug
nach irgendwo
Mundartkomodie von Winnie Abel.
Regie: Kerstin Schult.

20-23 Uhr: Kulturhalle,
Oberdorfstrasse 15

Die Event-Agenda

fiirdeine Region

Explora Live-Show:

«Leaving Tracks» von Harald Phili

Aarau;: Kultur und Kongresshaus Aarau, Schlossplatz 9,

Sonntag, 30. Mirz, 18-20.30 Uhr

Bild: Haral

Harald Philipp ist Geschichtenerzihler und Mountainbik
gehort zu einer neuen Generation von Vortragenden, die
Publikum nicht nur auf dussere Abenteuer mitnehmen, s
ihre inneren Entwicklungsreisen teilen wollen. Personlicl
tieferiindig und ironisch, immer auf Augenhdhe mit seine
Publikumn. Haralds Vortrage sind rasante Multimedia-Fal
bei denen man fast den Fahrtwind spiirt. Gemeinsam ste
man in Hohen, blickt in Abgriinde und vergisst die Zeit.
ist kein Sportler der in Schubladen passt. Ohne einen ein:
Rennsieg ist er einer der bekanntesten deutschen Mount:
biker. Im neusten Vortrag erzihlt er, wie ein verlassenes I
dorf in Ligurien zum E-Bike-Paradies wird. Harald Philipy
restauriert ein altes Steinhaus, lernt Permakultur und bat

Hirtenpfade zu Trails um.

Der Vortrag ist auch zu sehen in: Ziirich, Mi 26.3. Theater
Spirgarten, 19.30 Uhr; Luzern, Mo 31.3. Verkehrshaus Im

Bild: Max Cameo um 19.30 Uhr.
Demnachst
Aarau Lenzburg
Klaviertrios von Paul Juon Generalversammliung
und Antonin Dvorak Generalversammlung Gartenbauverein
Am Freitag, den 28. Marz, ist das Lenzburg und Umgebung.
ausgezeichnete Trio Zeitgeist mit Stiftung Orte zum Leben,

Martin Jollet (Violine), Martin Egidi
(Violoncello) und Tim Craword (Klavier)
bei Sonaare in Aarau zu Gast.

Das Trio Zeitgeist ist eine der vielver-
sprechendsten Kammermusikgruppen
der Schweiz und debiitierte bereits in
der Tonhalle Zurich. Reservationen
sind méglich: mail@sonaare.ch oder
079 37290 48.

Mehr Infos: www.sonaare.ch
Pauluskirche,

Effingerweg 2,

Freitag, 28. Mérz, 19-20.10 Uhr

Kater der Zukunft

Die freie Schweizer Gruppe Mass &
Fieber fragt in ihrem neuen Stiick
zwischen Betrugsspiel, Autofiktion und
Utopie nach dem Korper auf der
Theaterbiihne. Es ist ein Abend tber
zwei Schauspielerinnen und einen
Schauspieler, die in diesem Moment
ihren Beruf ausiiben.

Deutsch ab 16 Jahren

Tuchlaube,

Biihne Aarau,

Metzgergasse 18,

Freitag, 28. Marz, 20-21.40 Uhr

Frick

menze & schiwowa -

«Wer hitte das gedacht?»
Lucia Schneider-Menze & Julia
Schiwowasingen - singen und spielen
zusammen mit Klappmaulfiguren
bayerische, hochdeutsche und
schweizerdeutsche Stimmungsbilder.
Immer wieder ist fiir Verbliiffung
gesorgt.

www.menzeschiwowa.ch
Kornhauskeller,

Hauptstrasse 31,

Freitag, 28. Mérz, 20-22 Uhr

Gansingen

Turnershow Ganéingen -
Achtuna Fertia Pause

Tiliastrasse 2,
Freitag, 28. Marz, 19.30 Uhr

Moriken AG

Spiele-Abend

In einer gemiitlichen Atmosphére
spielen, lachen und knobeln. Neue
Spiele entdecken, alte und neue
Freunde treffen und einen Abend voller
Geselligkeit geniessen. Eine Auswahl
an spannenden Geselischaftsspielen
liegt bereit. Gelegenheit, neus Spigle
auszuprobieren. Moglichkeit, eigene
Lieblingsspiele mitzubringen. Jede
Menge Spass und gute Laune. Freier
Eintritt, Unkostenbeitrag fiir Getranke.
Anmeldung erwiinscht.
Schuthausstrasse 1,

Freitag, 28. Mirz, 19-22 Uhr

gemeinsam: ihre bewusstlos
liegen irgendwo in einem Kra
im Koma auf der Intensivstat
wahrend sie hier in diesem H
diesem Zwischenbereich, da
warten, dass sich ihr Schicks
scheidet. Mehr Infos unter:
www.freiebuehneolten.ch
Kulturzentrum Schiitzi,
www.schuetzi.ch,

Freitag, 28. Marz, 20-22 Uhi

Reinach AG

Martin O. - «Super Loc
Martin O. zaubert mit «Super
eine heitere akustische Endlc
an Highlights und Perlen der
16 Jahre und ein Kaleidoskof
brandneuen Nummern in del
erraum. Immer dabei: Das Sy
- sein ureigenes Loopgerit
Appenzeller Nussholz. Alles |
echt und alles einzigartig Ma
TaB Theater am Bahnhof,
Tunaustrasse 5,

Freitag, 28. Marz, 19.30-22 |

Niederlenz Rheinfelden

Wir verflechten Worte (G)Wunderzyt mit Bild
Wir verflechten Worte (mit Prisca Keel) Fiir Kinder zwischen 3 und 4
Ein Upcycling-Projekt aus alten Zeitun- mit Begleitperson(en) Mit Eli

gen. Aus Papierstreifen entsteht ein
Korb fiir einen vielseitigen Einsatz.
Unkostenbeitrag und Kaffee & Kuchen.
Anmeldung bis 26. Marz 2025 unter
bibliothek@niederlenz.ch. Ab 14 Jahren.
Gemeinde- und Schulbibliothek,
Rossligasse 6,

Freitag, 28. Marz, 19-21.30 Uhr

Oberentfelden

Friihlingsausstellung vom
28.-30. Marz

Erlebe Motorradleidenschaft hautnah
Zum Saisonstart 2025 laden wir dich
ein, gemeinsam mit uns durchzustar-
ten! Besuche unsere Friihlingsaus-
stellung vom 28. bis 30. Marz und
entdecke die neuesten Modelle,
spannende Highlights und ein einzig-
artiges Erlebnis rund ums Motorrad.

B et W Ths Pty W L Sheieeir Sy gL S T, 7, &

Lehmann, Leseanimatorin S
Gemeinsam mit lhrem Kind |
ten lauschen, in Bildern Ung
entdecken, ins Gesprach, in!
und ins Spielen kommen. W
Fest rund ums Bilderbuch ur
Geschichten! Gonnen Sie si
lhrem Kind diese erlebnisrei
der Stadtbibliothek Rheinfel
Veranstaltung ist kostenlos.
Teilnehmender ist begrenzt.
melden Sie sich deshalb pel
stadtbibliothek@rheinfelden
Stadtbibliothek, Marktgass
Freitag, 28. Mirz, 9.30-10.1!

Jetzt Promob
buchen!



